LE HIT-PARADE DES PLANTES POUR LE JARDIN D’HIVER OU LA VERANDA

MNom

DE LA PLANTE

EXIGENCES
ATOUTS

CLASSEMENT
DEPOLLUANTE

PRODUITS
POLLUANTS ELIMINES

Phoenix Lumiére moyenne a forte XX KK Xyléne, formaldéhyde

roebeleni De la place

(palmier) Esthétique

Areca ( palmier) Lumiere et humidité KKK Xyléne, toluene, formaldéhyde
Elégant, pousse en hauteur

Azalée Lumigre forte
Eau HXK Ammoniac, formaldehyde, xylene
Floraison abondante et variée

Philodendron Lumiére moyenne HKAHKARK Formaldéhyde, trichloréthyléne,

(tous) Grimpe facilement ammoniac

Croton Lumiére et humidité x Formaldéhyde

Bégonia Lumiére moyenne a forte X Formaldéhyde

Floraison continue
Feuillage décoratif

nnick Termier, 2013, tous droits réservés pour tous pa

LE HIT-PARADE DES PLANTES POUR LE BUREAU
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Nom EXIGENCES CLASSEMENT PRODUITS

DE LA PLANTE ATOUTS DEPOLLUANTE POLLUANTS ELIMINES

Dracaena Lumiére moyenne a forte | XXX Presque tous les polluants
Décoratif

Philodendron Lumiére moyenne KX Farrnaldéhyde, trichloréthylene

rouge Chaleur toute l'année
Belles couleurs

Pothos Lurmiére moyenne XXX Presque tous les polluants

(philodendron) | Grimpe et retombe

Rhapis (palmier) | Lumiére moyenne KKK Formaldéhyde, xyléne, ammeniac
Elégant

Ficus Lumiére moyenne & vive XXX Formaldéhyde, xyléne, ammoniac
Peut se tailler comme
un arbre

Beaucarnéa Lumigre vive X Formaldéhyde

ou cactus Trés résistants Protégent des ondes

Supportent le manque
d'eau

€'

dlectromagnétiques (micro-onde,
portables, ordinateurs, . )

nnick Termier, 2013, tous droits réservés pour tous pa

wounws ragnet sme-therapies fr




LE HIT-PARADE DES PLANTES POUR LA CHAMBRE DES ADULTES

Nom

DE LA PLANTE

EXIGENCES
ATOUTS

CLASSEMENT
DEPOLLUANTE

Propuits
POLLUANTS ELIMINES

Fothos Lumiére moyenne HKAHK Presque tous les polluants

(philodendron) | Grimpe et retombe

Spathiphyllum Peu de lumiére XK Tous les polluants

Palmier bambou | Lumiére moyenne XXX Nombreux polluants
Résistante

Aglaonema Lumiére faible a moyenne | XX Formaldéhyde, benzene
Facile a cultiver

Schefflera Lumiére moyenne KK Benzéne, xyléne

Araucaria Lumiére moyenne a forte | X Formaldéhyde
Facile

Dracaena (tous) | Lumiére moyenne 4 forte | XXX Benzéne, xyléne. formaldéhyde

B

nnick Ternier, 2013, tous droits réservés pour tous pa
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LE HIT-PARADE DES PLANTES POUR LA CHAMBRE DE BEBE

NoM EXIGENCES CLASSEMENT ProbDuUITS
DE LA PLANTE ATOUTS DEPOLLUANTE POLLUANTS ELIMIMES
Chamaedorea SDE HAHR MNombreux polluants
{(palmier nain) Lurmiére moyenne
Résistant
Chlorophytum SDE XA Mombreux poliuants
Lumigre faible a moyenne
Faire des boutures
avec les enfants
Dracaena (tous) SDE KX MNombreux polluants
Lumiére moyenne i forte
Peu d'eau
Formes amusantes
Fougere SDE A Farrnaldéhyde, xyléne
de Boston Lumiére moyenne 4 forte
Bonne odeur
Humidifie ['air
Phalaenopsis SDE X Farmaldéhyde
(orchidée papillon) | Lumiére moyenne
Résistante
Belles fleurs
Vigne SDE X Formaldéhyde
d'apparternent Lumigre moyenne
{Cissus capensis)
B faninick Ternier. 2013, tous droits réservés pour tous p']
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LE HIT-PARADE DES PLANTES POUR LA CUISINE

Nom
DE LA PLANTE

Chamaedorea
(palmier nain)

EXIGENCES
ATOUTS

Lumiere faible & moyenne

CLASSEMENT
DEPOLLUANTE

HXAHXK

PRODUITS
POLLUANTS ELIMINES

Benzéne, xyléne, formaldéhyde

Ficus (tous)

Lumiére moyenne a forte

HKXHK K et XXX

Formaldéhyde, ammoniac,
xyléne, toluéne

Chlorophytum Lurniére faible 3 moyenne | XXX Monoxyde de carbone (CO),
toluéne, formaldéhyde, benzéne
Dracaena (tous) | Lumiére moyenne i forte HKXX Benzéne, xyléne, formaldéhyde
S'intégrent a tous les décors
Anthurium Lumniere forte XX Arnmoniac
Belles fleurs colorées
Cereus Lumiére forte XX Ondes électromagétiques des
perLvianus Peu d'eau appareils et fours
et autres cactées | Vit longtemps

© 7'

nnick Ternier, 2013, tous droits réservés pour tous pa

LE HIT-PARADE DES PLANTES POUR UNE ENTREE
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Nom EXIGENCES CLASSEMENT PRODUITS
DEILA PLANTE ATOUTS DEPOLLUANTE POLLUANTS ELIMINES
Ficus (tous) Lumiére moyenne d forte | XXX et XX Formaldéhyde, ammoniac,
De la place xyléne, toluene
Lierre Lumiére moyenne HKHX Benzéne, formaldéhyde,
Température fraiche ammoniac
Spathiphyllum Peu de lumiére HAHK Tous les polluants
Rhapis exelsa Lumiére moyenne HKAHXK Ammeniac, formaldéhyde,
(palmier) De l'espace xyléne, tabac, gaz d'échappement
Azalee Bonne lumiére XX Ammoniac, formaldéhyde,
Belles fleurs colorées xyléne, tabac, gaz d'échappement
Philocfendron Peu de lumiére X Formaldéhyde
scandens
Sansevieria Peu de lumiére a forte pog Tous les pelluants

Température indifférente
Pas de gel

@ Yannick Ternier, 2012, tous droits réservés pour tous pays
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LE HIT-PARADE DES PLANTES POUR LA SALLE DE BAIN

Nom EXIGENCES CLASSEMENT PRODUITS
DE LA PLANTE ATOUTS DEPOLLUANTE POLLUANTS ELIMINES
Chamaedorea Lumiére moyenne XX XK Tous les polluants
(palmier nain) Tres résistant
Dracaena Lumiére moyenne a forte
marginata Prend des formes étonnantes | XXX Tous les polluants
Ficus alii Bonne lumiére
Tronc souple
Feuilles d'eucalyptus XXX Tous les polluants
Fougére Lumiére moyenne & forte | XXX Formaldéhyde, xylene
de Baston Air humide
A vaporiser
Aglaonema Lumiére faible & moyenne | XX Formaldéhyde, berzéne
Facile & cultiver
Phalaenopsis Lumiére moyenne X Formaldéhyde

Chaleur
Floraison trés longue

@ Yennick Ternier, 20132, tous droits réservés pour tous pays
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LE HIT-PARADE DES PLANTES POUR UN SEJOUR
Nom EXIGENCES CLASSEMENT PrRODUITS
DE LA PLANTE ATOUTS DEPOLLUANTE POLLUANTS ELIMINES
Ficus (tous) Lumiére moyenne & forte | XXX X Formaldéhyde, ammeniac,
wyléne, toluene
Gerbera Lumiére forte HKHHXK Formaldéhyde, ammoniac,
Belles fleurs colorées »yléne, toluéne
Dracaena (tous) | Lumiére moyenne HHK Benzéne, xyléne, formaldéhyde
Sintegrent & tous les décors
Fougére Lumiére moyenne HHHK Formaldéhyde, xyléne, ammaoniac
de Boston
Pothos Lumiére faible & moyenne | XXX CO, toluene, benzene,
(Philodendron) hexane, formaldéhyde
Kentia (palmier) | Lumiére moyenne X Benzeéne, hexane, formaldéhyde
Beaucoup de place
Trés décoratif o
& 'Yapnick Ternier, 2013, tous droits réservés pour tous pays
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